
Preparación del animal para cirugía de 
intestino grueso 

La cirugía de intestino grueso requiere una exhaustiva preparación del paciente, porque la 

presencia de heces en el colon predispone a la contaminación de la cirugía, dehiscencia de 

la sutura y por tanto una mayor incidencia de complicaciones postquirúrgicas, además de 

complicar la propia cirugía. Los pasos a seguir para esta preparación del animal son los 

siguientes:

Desde 72 horas antes de la cirugía, los animales deben ser alimentados únicamente con 

una dieta baja en residuos (sopa, pollo, queso blanco) y líquida.

Desde 72 horas antes de la cirugía debemos administrar lactulosa 0,5ml/kg VO cada 8 

horas. 

En caso de animales con retención fecal se deben realizar vaciados manuales de la zona 

del recto a diario mínimo durante las 72 horas previas a la cirugía.

Desde 24 horas antes de la cirugía, se somete al animal a ayuno de sólidos, dando 

únicamente dieta líquida de sopa de pollo.

Desde 48 horas antes de la cirugía debemos administrar al animal un laxante de 

contacto que estimula la motilidad intestinal (bisacodilo 5 - 10mg vía oral, según el 

tamaño del animal, cada 12 horas). 

12 horas antes de la cirugía, se administra un enema de micralax en el domicilio.

1 hora antes de la cirugía, se administra en la clínica otro enema de bisacodilo.

El día de la cirugía, se realizan lavados con solución atemperada, hasta obtener un líquido 

de lavado completamente claro.


